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Zusammenkommen ist ein Beginn, 

zusammenbleiben ein Fortschritt, 

zusammenarbeiten ist ein Erfolg.  
                                                   Henry Ford 
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Intro  

Styling-Wettkampf in der Kinderanimation  
 

Einer der stärksten Schutzfaktoren für die Entwick-

lung von jungen Menschen sind gute und belastbare 

Beziehungen zu Gleichaltrigen. Freunde und gute 

Beziehungen helfen jungen Menschen, Herausfor-

derungen und Krisen zu bestehen und daran zu 

wachsen. Dem entsprechend sind der Austausch 

und die Gemeinschaft unter den jungen Menschen 

wichtige Elemente in unseren Angeboten. Indem 

wir zusätzlich Erlebnisse, neue Erfahrungen kleine 

Abenteuer oder Herausforderungen einbauen, ver-

stärken wir die Gemeinschafts- und Beziehungsori-

entierung noch zusätzlich.  

2023 gestalteten wir 182 Anlässe, welche 5700 Teil-

nahmen von Kindern und Jugendlichen verzeichne-

ten und in denen über 70 motivierte junge Freiwil-

lige mehr als 3600 Stunden freiwilliges Engagement 

leisteten.  

Vor allem aber war es wieder ein Jahr mit viel  

Lachen, Staunen, Feiern, Trösten, Überraschen und 

Erleben. Danke, dass Sie sich Zeit für einen Einblick 

in diese Arbeit nehmen.  

Herausforderung Jugendarbeit 

Abseilen beim Jungleiter*Innenweekend  

Ein Filmabend mit Popcorn? Das reicht heute bei 

weitem nicht mehr, um die Jugendlichen zu begeis-

tern. Die Auswahlmöglichkeiten an Freizeitangebo-

ten sind auch für junge Menschen gross und vielfäl-

tig geworden. Durch die digitalen Freizeitangebote 

müssen Jugendliche nicht einmal mehr ihr Zimmer 

verlassen, um zu kämpfen, andere Planeten zu be-

suchen oder Siege und Niederlagen zu erfahren.  

Damit unsere Angebote eine Alternative zu den di-

gitalen Freizeitangeboten darstellen, müssen diese 

ebenfalls attraktiv und erlebnisreich gestaltet  

werden.  

Damit Anlässe mit bis zu 80 Kindern oder 70 Jugend-

lichen in der geforderten Qualität überhaupt durch-

führbar sind, benötigt es zusätzlich die Mitarbeit 

von zahlreichen Freiwilligen. Deshalb lag 2023 unser 

Fokus auch auf der weiteren Entwicklung der Frei-

willigenteams. Mit Teamanlässen, gemeinsamer Se-

mesterplanung und einem Teamler*innen-Lager 

förderten wir den Teamgeist und das Zugehörig-

keitsgefühl. Dass wir hier Fortschritte gemacht ha-

ben, erkennen wir daran, dass im vergangenen Jahr 

unsere Freiwilligenteams gewachsen sind und sich 

auch die Zahl ihrer Einsatzstunden erhöht hat.   

Jugendtreff «On Air» (7.- 9. Klassen)  

 
Armdrücken beim «Schlag das Team»  
 

Wenn 60 bis 70 Jugendliche in Wochenendstim-

mung den Jugendtreff aufsuchen, fordert dies die 

Treffleitung primär in zwei Bereichen: Es benötigt 
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Jugendliche leben im Jugendtreff ihre Kreativität aus  
 

Animation, damit ein verbindendes Element zwi-

schen unterschiedlich geprägten Besuchergruppen 

geschaffen wird. Und es benötigt klar vermittelte 

Regeln und Vereinbarungen, damit nicht das Ver-

halten von einzelnen Gruppen das Wohlbefinden 

der anderen beeinträchtigt. Der zweite Punkt ist uns 

im ersten Halbjahr leider ungenügend gelungen, 

was zu einem Rückgang an Teilnehmenden und 

Freiwilligen geführt hat. Mit einem Wechsel der 

Hauptleitung, neuen Regeln und auch dank starken, 

erlebnisorientierten Angeboten, wie beispielsweise 

ein Schrottauto besprayen oder Feuerspucken, 

konnte Gegensteuer gegen diese Entwicklung gege-

ben werden. Ende 2023 besuchten wieder zwischen 

50 und 60 Teilnehmer*innen das On Air und es wa-

ren jeweils rund 15 freiwillige Jugendliche pro An-

lass im Einsatz, was uns zuversichtlich stimmt.  

Teen Rock (5.- 6. Klassen)  

Actionwichteln im Teen-Rock «Christmas Special» 

Das Teen Rock kombiniert Elemente aus der Kin-

deranimation und dem Jugendtreff. In dieser Alters-

stufe ist es uns wichtig, die Identitätsbildung zu un-

terstützen und Aktivitäten anzubieten, bei denen 

die Jugendlichen sich selbst und Gleichaltrige in 

neuen Situationen und Rollen erleben. Beliebte 

Themen waren z.B. «Mexican-Night», «Duell um die 

Welt» oder «Buchsi sucht den Superstar» Dass die-

ses Angebot sehr geschätzt wird, zeigt die gestie-

gene Zahl der Teilnehmenden. Mit bis zu 70 Besu-

cher*innen plus 10-15 Freiwilligen pro Abend, wird 

der Raum im Jugendwerk langsam knapp.  

KIDZZ (2.- 4. Klassen)  

Dieses Angebot mit Mittagessen in der Aula Paul 

Klee findet regen Anklang und wird durchschnittlich 

von über 70 Kindern pro Anlass besucht. Zu Themen 

wie «Rund um die Welt» oder «Herbst-Chilbi», kön-

nen die Kinder frei an verschiedenen Posten spiele-

risch themenbezogene Erlebnisse sammeln. Dabei 

lernen sie, sich Herausforderungen zu stellen, Ent-

scheidungen zu fällen oder Konflikte zu lösen.  

Kreativ-Posten im KIDZZ «Herbst-Chilbi» 

Dass die persönliche Entwicklung der jungen Men-

schen früher beginnt, merken wir daran, dass die 

Freiwilligen früher motiviert sind, bei einem Ange-

bot wie dem KIDZZ mitzuhelfen. Gleichzeitig wach-

sen die Freiwilligen auch früher wieder aus der Lei-

tung der Kinderangebote hinaus. Aus diesem Grund 

haben wir 2023 das erste Mal eine Teamler*innen-

schulung für die 6. Klassen angeboten und konnten 

aus dieser Altersgruppe 27 neue Freiwillige als 

KIDDZ-Teamler*innen gewinnen. 

Paradies der Kinder (Allmend KG – 4.KL) 

Im Paradies der Kinder wird jeweils am Mittwoch-

nachmittag beim Allmend-Schulhaus eine Kindera-

nimation angeboten. Die Kinder aus dem Quartier 

schätzen dieses Angebot sehr, was sich in 30 bis 40 

Teilnehmer*innen zeigt. Bei Themen wie «Schatzsu-

che» oder «Kochen auf dem Feuer» fliegt die Zeit 

nur so vorüber. Weitere Angebote in der Allmend 

sind das All-House und die Mitarbeit im Allmentreff.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fallschirmspiele in der Allmend 
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Mega-Lager ein überregionales Projekt 

Im Jahr 2023 wurden die beiden Mega-Lager, wel-

che das Jugendwerk für alle Standorte anbietet, von 

total 280 Kindern besucht. Aus Münchenbuchsee 

nahmen 23 Kinder teil. Das Sportcamp Melchthal 

bietet viel Platz, eine super Infrastruktur und unbe-

grenzte Möglichkeiten, die Wochen mit unvergess-

lichen Erlebnissen wie einer Höhlentour, Trottinett  

fahren, Übernachten unter freiem Himmel oder 

Klettern an der Felswand zu füllen. Insgesamt 30 

Freiwillige aus Münchenbuchsee begleiteten die 

beiden Lager als Mitleitende und betreuten enga-

giert die Kinder.  

 
Unterwegs zur Höhlentour auf der Melchsee Frutt 

Highlights 

Pumptrack für d’Region 

2023 unterstützten wir intensiv den Verein 

«Pumptrack für d’Region». Diese jungen Erwach-

senen setzen sich engagiert dafür ein, dass bei 

der Saalanlage ein Pumptrack für die Region rea-

lisiert werden kann. Nebst Hilfestellungen bei der 

Planung, wurden gemeinsam ein Sponsoren–Sur-

vival-Run, der Stand am Buchsimärit und eine 

Verkaufsaktion organisiert. Auch die Disco on Ice 

2024 planen wir zusammen mit dem Verein 

Pumptrack und die Eintritte sowie die Tombola 

werden zu Gunsten dieses wichtigen Projektes 

eingesetzt. 

 

 

Teamler*innenschulung 

Im Herbst besuchten 24 motivierte Jugendliche 

aus der Oberstufe die Teamler*innenschulung 

und wurden      neu ein fester Bestandteil in der 

Freiwilligenarbeit des Jugendwerks. Die frisch 

diplomierten Teamler*innen absolvierten vier 

Schulungsmittage und erlebten ein gemeinsames 

Team-Weekend mit Übernachtung im Jugend-

treff, Besuch in einem Escape Room und einem 

Abseilen vom Chutzenturm.  

Kinderdiscos  

Wilder Westen und Asterix & Obelix 

Die zwei Kinderdiscos in diesem Jahr zogen  

je über 130 Kinder der 2. – 5. Klasse an. Die DJ’s 

legten super Musik auf und es wurde gemeinsam 

im Kirchgemeindehaus getanzt und gespielt. 

Auch an Essen und Trinken fehlte es nicht: Mit 

selbst gemischten Cocktails und leckeren Hot 

Dogs konnten sich die Kinder nach Lust und 

Laune verpflegen. 

 

Dank  

Ein grosser Dank gilt auch 2023 dem Gemeinnützi-

gen Frauenverein, welcher die Arbeit mit den  

jugendlichen Freiwilligen in den letzten Jahren sub-

stanziell unterstützt hat. Diese Mitfinanzierung hilft 

uns bei den Schulungselementen für die Jugendli-

chen und hat 2023 dazu beigetragen, dass wir den 

Freiwilligen etwas günstiger vier Tage Teambildung 

in Sirmione am Gardasee anbieten konnten. Bei der 

Arbeit mit Freiwilligen ist wichtig, dass nicht nur 

Leistung eingefordert wird, sondern auch Anerken-

nung vermittelt werden kann.  
 

Ein herzliches “Danke” auch den vielen weiteren 

Personen welche uns im letzten Jahr mit kleinen 

oder grossen Zeichen unterstützt haben! 
 

Gemeinschaft pflegen im Team-Lager  
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Ausblick  

In Zusammenarbeit mit der Gemeinde und der 

Schule Münchenbuchsee arbeiten wir aktuell am 

Projekt «Mir für Buchsi». Die ist ein Präventionstag, 

welcher am 2. April 2024 erstmalig mit allen Schü-

lern*innen der 6. Klasse durchgeführt wird. Ziel ist 

es, die jungen Menschen mit Beispielen aus der Re-

alität und eigenem Handeln in den Bereichen wie 

Alkohol, Suchtmittel, Littering, Vandalismus und 

Lärm zu sensibilisieren. 

 

 
Ein Hauptschwerpunkt wird auch 2024 wieder  

darauf liegen, jungen Menschen Freizeitangebote 

zu ermöglichen, welche sie in ihrer Entwicklung för-

dern und welche ihnen die Möglichkeit bieten, Ver-

antwortung zu übernehmen und die Angebote mit-

zugestalten. Für das Privileg, diese Arbeit mit und 

für junge Menschen leisten zu dürfen, danken wir 

von Herzen.  

 

 

Das Jahr 2023 in Zahlen 

Angebote  Anz. An-

lässe 

Total h1 Total TN2 h FA3 

Jugendtreff “On Air“ (7. – 9. Klasse) 22 59.8 1112 854.5 

Teen Rock (5. & 6. Kl.) 15 32.5 663 268.5 

KIDZZ (2. -4. Klasse) 7 16.5 490 121.5 

Angebote in der Allmend (Alle Altersstufen) 21 38.0 536 7.0 

Ferienaktivitäten (Alle Altersstufen) 4 11.5 58 40.0 

Lager / Weekendtage (versch. Altersgruppen) 24 171.5 288 1405.0 

Kinderdisco und Disco on ice 3 8.0 784 241.0 

Projekte (z.B. Badi-Fest, Abschlussball,  

Freiwilligentreffen, Europapark,) 

19 86.3 729 480.5 

Ein Pumptrack für Buchsi  25 59.3 338 173.3 

Schulungslektionen (Jungleiter*innen/ZKWSTJ) 19 32.8 289 48.5 

Interventionen, Beratungen, Allmendtreff 14 20.7 285 34.0 

Buchsi luegt häre und Präsenz im öffentlichen Raum  8 20.0 122 14.0 

Kontakt Jugend Buchsi 1 3.0 10 0.0 

Total (2023) 182 559.9 5704 3687.5 

     

Veränderungen 2022 / 2023 + 0.5% +16.% +5.%        +18% 

2022 im Vergleich  181 482 5418 3113 

2021 im Vergleich  180 454.5 4506 3757 

 

 
1 Total h = Dauer der Angebote oder Aktivitäten in Stunden 
2 TN = Anzahl Teilnehmerinnen und Teilnehmer während der Angebote 
3 h FA = Anzahl der von Freiwilligen geleisteten Stunden 


